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47 Boulevard de Suisse, 31021 TOULOUSE
Fait a Frouzins, le 22 juillet 2025

Objet : Candidature spontanée : Alternance Assistante Ressources Humaines (Titre Professionnel
niveau 5)

Madame, Monsieur,

Je me présente, Marie Anne-Laure FEDE, actuellement en reconversion professionnelle, je
souhaite intégrer votre entreprise dans le cadre d’'un Titre Professionnel d’Assistante Ressources
Humaines (niveau 5) en alternance. Mon objectif est contribuer activement a la gestion des RH tout
en développant mes compétences sur le terrain, au sein d’'une structure qui valorise ’humain autant
que la performance.

J'ai déja été admise au sein de I'école IFCDIS pour suivre le Titre Professionnel d’Assistante
Ressources Humaines (niveau 5), ce qui me permet de démarrer I'alternance dés que possible.

Issue d’'un baccalauréat STMG, option gestion-finance, j’ai enrichi mon parcours a travers des
expériences variées, toujours tournées vers le service et le contact humain : garde d’enfants a
domicile, service civique au sein du service des impdts, accueil du public et accompagnement
numeérique. En étant en contact direct avec les usagers, en les aidant dans leurs démarches et en
assurant un accueil administratif, j’ai pris conscience de mon attrait pour les métiers mélant
organisation, gestion et accompagnement humain. Cette expérience m’a confortée dans mon choix
de m’orienter vers les ressources humaines. Ces expériences m’ont permis de développer mon
sens du relationnel, ma rigueur administrative, et ma capacité a m’adapter a des environnements
trés différents.

A travers mes différentes missions, notamment dans la garde d’enfants, j'ai su faire preuve de
sérieux, de discrétion et d’un réel sens des responsabilités. Aujourd’hui, je souhaite mettre ces
qualités au service d’'un service RH dynamique, en m'’investissant avec motivation dans les
missions qui me seront confiées.

Je suis motivée, sérieuse, et préte a m’investir pleinement dans cette formation ainsi que dans les
missions que vous me confierez. Travailler au sein de votre structure représenterait pour moi une
belle opportunité de construire un projet professionnel stable, concret et tourné vers I'humain.

Je reste a votre disposition pour toute information complémentaire ou pour un éventuel
entretien qui me permettra de vous démontrer ma motivation.

Vous en remerciant par avance, je vous prie d’agréer, Madame, Monsieur, 'expression de
mes salutations distinguées.

FEDE Marie Anne-Laure



