
160 Route de Beauséjour 

33190 Gironde sur Dropt 

06.14.03.26.93 

53 ans 

fredteyssandier1970@gmail.com 

FRÉDÉRIC TEYSSANDIER  

COMPÉTENCES  Sens du relationnel, travail en équipe, dynamisme, adaptabilité, implication, ordre et 

ponctualité  

EXPÉRIENCE 

PROFESSIONNELLE  

 

 

WUITHOM – PREIGNAC  

2020-	A	ce	jour	

Responsable	d’atelier	:	encadrement de 3 personnes, répartition du travail, gestion des stocks 

(vérification disponibilité produits, inventaires de stock, rangement, nettoyage), contrôle bons de 

préparation, contrôle conformité des produits réceptionnés et livrés, relais avec le service 

approvisionnements 

2015	–	2020 : Magasinier	: préparation commandes (assemblage, conditionnement, emballage), 

réception marchandises, comptage inventaire de stock, entretien et nettoyage de l’atelier 

 

RESTAURANT L’APARTÉ – PREIGNAC 

Septembre	2011	–	Janvier	2015	

Exploitation du restaurant, accueil clientèle, service, mise en place, légumier 

 

RESTAURANT L’APARTÉ – PREIGNAC 

Avril	2010	–	Septembre	2011	

Achat et création du restaurant  

 

RESTAURANT LA BAAMBA – CASTETS EN DORTHE 

Avril	2009	–	Septembre	2009	

Restauration, service, mise en place, nettoyage 

 

POINT S SAPHORE - LANGON 

1996	–	Août	2008	

Responsable du centre : encadrement d’une équipe de 10 personnes - Obtention de la norme ISO 9002- 

Accueil clientèle, mise en rayon, gestion de stock, facturation, devis 

1992	–	1992	

Employé monteur 

 

CLINIC MOTO - MARMANDE 

Juillet	1989	-	Juillet	1991	

Mécanique, formation en alternance 

 

CENTRE AUTO INTERMATCHE – LA REOLE 

1989	

Accueil clientèle, facturation, mise en rayon 

FORMATION  CQP – AEJO PARIS 

1990 - 1991 

CAP CYCLES ET MOTOCYCLES – AEJO PARIS 

1988 - 1989 

 


