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Moins d’acier, moins de béton
= moins de carbone

Les planchers précontraints SEAC

L'utilisation de la précontrainte permet de diminuer les sections des produits béton et de limiter les
ratios d’acier dans ces sections.

Ces diminutions de matiéres, et notamment des quantités d’acier utilisées, générent une réduction
significative des émissions de gaz a effet de serre (COz).

SEAC développe :

Une gamme compléte de planchers et produits en béton précontraint,
Des systémes constructifs certifiés et @conomiquement éprouveés.




SEACISOL

Une alternative aux dalles portées
5 pour les planchers bas

La dalle portée est une méthode simple et donc trés utilisée pour la réalisation des planchers bas,
mais celle-ci est trés consommatrice d’acier et de béton.

Le Seacisol, avec sa poutre spécifique en béton précontraint, divise par 3 les quantités de matiéres
«beéton et acier», et divise par 2 les émissions de CO2z

FIINNNITINNNITINNNITISNNIT I NN ITINNIIIANNITI N

SEACISOL DALLE PORTEE

54,25 kg CO,/m?

25,05 kg CO5/m?
3,5 kg/m? -
= Dalle

Seacisol E o ‘kg eq.Coym | |1 portée

Seacisol
kg d'acier/m?

3 fois moins d'acier au m*

2 fois moins de CO; au m*
Avantages économiques Avantages environnementaux
- 3 fois moins d'acier - 2 fois moins de CO: au m?
- 2,5 fois moins de béton - Réduit les fondations
- Rapidité de pose - 2 fois moins de transport
- Sans étais jusqu'a 7m50 - Moins de nuisances chantier

(coffrage-décoffrage)



PREDALLE
PRECONTRAINTE

POUTRE
PRECONTRAINTE

Les prédalles et poutres précontraintes permettent d’optimiser les épaisseurs de plancher et les
retombées de poutres sur les grandes portées, et de réduire la quantité d’acier dans tous les cas.
L’association prédalles précontraintes/poutres précontraintes diminue les quantités de matiéres et

surtout d’acier pour un bilan carbone amélioré.

e — i A SHRI3 —
8 20k N Ry A A
s OB e

PREDALLE | — T DALLE PLEINE BA
PRECONTRAINTE poutre BP poutre BA
42,65 kg CO, /m* 52,2 kg CO, Im?

3,8 kg/m?

e % : Dalle
Prédalle - Prédalle - pleine

kg d'acierim? s kg eq. COz/m* wfen

3 fois moins d'acier au m?

Avantages économiques

- 3 fois moins d'acier
- Etaiement réduit

- Rapidité de pose
- Réduit la structure

Avantages environnementaux

- Réduction du CO:

- Réduit les déchets de chantier

- Pas d’huile de décoffrage

- Réduction des nuisances chantier
(coffrage-décoffrage)



SEACOUSTIC 3

Des planchers bas carbone
pour les logements collectifs

—

Allier la performance du béton précontraint a la sobriété énergétique du hourdis biosourcé, tels

sont les atouts de ce plancher nouvelle génération que propose le Seacoustic 3 pour répondre a
des contraintes environnementales exigeantes.

thape 6 cm \ |

+ Carrelage 1 cm Baicon bétor| bimé balayé fin

SuUr assour sur structurg lameylé collé
\

L P T e P Y D L N T D

SEACOUSTIC 3 DALLE PLEINE

Dalle BA 20/22 cm

52,2 kg COz/m?
20,2 kg CO9/m?
Dalle ' Dalle
BA ¥ \ BA
kg d'acier/m? ep 20 cm kg eq. CO2/m* ep20cm
Seacoustic 3 Seacoustic;l‘q
3 fois moins d'acier au m* 2,5 fois moins de CO* au m*
Avantages économiques Avantages environnementaux
- 3 fois moins d'acier - 2,5 fois moins de CO:
- 1 seule file d’étais - Moins de transport (60 % en moins)
- Léger = moins de fondations - EBS, FDES négative

- Rupteurs intégrés - Certification PEFC



LA DALLE ALVEOLEE

Les performances de la dalle alvéolée permettent de créer des planchers de grandes portées et
la suppression des porteurs verticaux, poutres, poteaux, voiles...

Ces suppressions de porteurs se traduisent en réduction dragstique de matiere et donc de CO..

En résumé,

LES SYSTEMES PRECONTRAINTS SEAC

Ce sont : il

o
k J
{ 7@
&
‘ i) TouE en

Avantages environnementaux

- Des planchers légers

- Moins d’acier

- Moins de béton

- Utilisation de ciment CEM2 ou CEM3
- L'utilisation de produits biosourcés

la réduction de nos
impacts carbone




SEAC
GRAND FOUGERAY
Parc d’Activités
des Quatre Routes
35390 GRAND FOUGERAY
@ 0299083412

= 0299083410

SEAC FUSCO
PONTOISE

Route de Puiseux-Pontoise
CD 22
95650 BOISSY L'AILLERIE

B 0134461222
= 0134461919

=

SEAC FUSCO
BONNEUIL
20 route des Gorres
94380 BONNEUIL /MARNE

@ 0143393040
014956 9149

IMPLANTATION
DES SITES DE PRODUCTION

SEAC FUSCO
HERME
10 rue de la Gare
77114 HERME
& 0164007471
= 0164007637

SEAC THOUARS

8 rue du grand rosé
79104 THOUARS

B 0549661291
= 0549664565

SEAC ST HILAIRE

6 rue de la Bonette
85240 ST HILAIRE DES LOGES
@ 0251522512
= 0251522514

SEAC LE THOU
8 rue du Petit Bois
ZA du Fief Girard
17 290 LE THOU

@ 0516194806

= 0516194812

SEAC GIRONDE

SUR DROPT
112 Avenue du Général
de Gaulle
33190 GRONDE / DROPT
@ 0556611645
= 0556612897

SEAC ST JEAN
D’ILLAC
Parc dAdivités Labory Baudan 2
104 rue Gay Lussac
33127 ST-JEAN-D'LLAC
& 0556688119
= 0556689401

SEAC BLAGNAC
228 Route de Grenade
CS 50081
31703 BLAGNAC CEDEX
@ 0562748220
= 0561719261

SEAC FUSCO

MEUNG / LOIRE
Z.1. des Sablons
45130 MEUNG/LOIRE

@ 0238451421
= 0238451510

=

SEAC FUSCO
CHATEAUNEUF

83 bis avenue du Gatinais
45110 CHATEAUNEUF/LOIRE

02 38 46 10 82
02 38 46 02 09

"Le Puiset

+ Grand Fougeray

ind *Thouars

SEAC FUSCO
LORRIS
84 Faubourg d'Orléans
45260 LORRIS

@ 0238923796
= 0238923812

- Pontoise

*

Bonneuil

¥ (Hermé

* * % Lorris
Meung

Chateauneuf

9 St Hilaire des loges—

& Le Thou

*GirondelDrobt

A

7 Villette d’Anthon
: *

P Saint-Jean-D'lllac ¥ cahors ?

Blagnac Y

Toulouse ’ Béziers *

7 Pamiers
Varilhes % *

Merville

Mallemort
Codognan

+ Montredon
+YrBaho

Meyrargues

¢ St Martin de Crau

SEAC

LE PUISET
ZA le Puiset

Rue du Général De Gaulle
28310 LE PUISET

& 0237901118
= 0237900569

SEAC VILLETTE
D’ANTHON

ZAC Les Corioles
38280 VILLETTE DANTHON
@ 0472930090

= 0472930091

SEAC
MALLEMORT
Usine de Pont-Royal
Les Petits Moulins
13370 MALLEMORT
@ 0490574400
= 0490591477

SEAC ST MARTIN
DE CRAU
Zl %u bois de I:euze
13310 STRERTREE crau
B 0490479820
S 0490479829

SEAC
CODOGNAN

Route du Cailar
30920 CODOGNAN
@ 0466359000
= 0466359001

SEAC
MEYRARGUES
75 Route Départementale
556
13650 MEYRARGUES

@ 0442575080
= 0442634489

SEAC

MONTREDON
Z| Plaine du Nord
29 Avenue de 'Ouate
11100 MONTREDON DES
CORBIERES
B 0468421676
= 0468414217

SEAC MERVILLE

2128 Route des Platanes
31330 MERVILLE
@& 0561850453
= 0561850302

SEAC PIERR'DALL

CAHORS

Z| Englandiéeres
46000 CAHORS

0565 3503 28
0534405570

SEAC VARILHES

Le Filatié
09120 VARILHES

@ 0561605222
= 0561607218

SEAC PREFABAY
ZAC de Roques
Route de Toulouse
09100 PAMIERS
& 0534013680
= 0534410239

SEAC BEZIERS

6 rue J.B. Perrin
34500 BEZIERS
@ 0467765157
= 0467621786

SEAC BAHO
Route de la Trémie
du Ribéral

66540 BAHO
@& 0468925513
= 0468925488

SEAC

47 boulevard de Suisse - CS 52158 - 31021 TOULOUSE cedex 2
Tel : 05 34 40 90 00 - Fax : 05 34 40 90 01

Mel : commerce@seac-guiraud.fr - bureau.etudes@seac-guiraud.fr
Site Internet: www.seac-gf.fr
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