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- Construire en béton précontraint limite la consommation de matière et donc 

l’émission de CO2 : moins de béton, moins d’acier, moins de carbone 

- Planchers légers = 3 fois moins d’acier et 2,5 fois moins de béton qu’une 

dalle pleine

Planchers Légers et Précontraints SEAC
Economies de matières (béton et aciers) 

et de carbone à tous les étages 
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Béton et acier

kg/m²

Carbone

kg CO2 eq/m²


