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CHAPITRE 1 : Lecture des plans

Plan bureau d’'études — Plan d’architecte

Lecture des plans Nous sommes confrontés a deux sortes de plan :

Plan BE/Architecte - le plan d'architecte,

- le plan de bureau d'études béton arme.

La différence fondamentale entre ces deux t:,rpas de prans
est la suivante ;

Plan d 'architecte:

Le plan est vue de dessus

La coupe passe au-dessus du plancher : seul les murs
au dessus du plancher sont dessinés sur le plan en
trait continu

FPlan de bureau d "études:
- Le plan est vue de dessus avant la pose du plancher

» La coupe passe au-dessous du plancher : seul les
murs suportant le plancher sont dessinés sur le plan
en trait continu

28/09/2020

L ™

Point de vue de
'observateur

o] —

)
I



CHAPITRE 1: Lecture des plans

Plan bureau d’'etudes

) : . portes et cloisons non
Lecture des plans « Plan d’architecte : Doublages porteuses
Plan BE/Architecte [Vl cotes entre \"?\ @ charges
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CHAPITRE 1: Lecture des plans

Plan bureau d’'études — Plan architecte

Lecture des plans el o EXEMPLE:
. P _ ]— o » Plan d’architecte :
Plan BE/Architecte ;
| V| Attention:
| * Les cotes sont donnée intérieur
! isolation

Les bonnes questions :

' e Charges a appliquer ?

« Refend: poutre ou murs ?
 Charge ponctuelle escalier ?
*Sens de portée imposé ?

=, Plan de bureau d’études
3 l! ) ‘—?ﬁLET '
- = ‘ . i ‘ | Les bonnes questions :
Al o s I w 2 « Charges a appliquer ?
, d —+= : 3 ‘ 5 e Charge ponctuelle escalier ? (si étage)
I “— | N * Poutre noyée ?
N\ pf/ﬂ:”r T_"/- Piéces sans plancher ?
i S T T = Lo . P .
! = \@?ﬁm 1L = o __“ - | | ‘ Sens de portée imposé ?
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CHAPITRE 1: Lecture des plans

Les représentations normalisées

Lecture des plans
Notion de dessin

Plan BE/Architecte

28/09/2020

Voile BA armé murs porteurs : trait épais et poché

Magconnerie porteuse : trait épais et hachuré

Poutres porteuses (trait fin)

Poteau BA

Maconnerie non porteuse : Trait fin et hachure fine

Maconnerie reprise par le plancher (mur qui démarre sur le
plancher étudié) : hachures fines

Poutres noyées dans épaisseur du plancher : pointillés fins

Trait d’axe (mixte fin) s E A c
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CHAPITRE 1: Lecture des plans

Quelques définitions

Lecture des plans

Notion de dessin «VOILE : Elément de structure porteur en BA
Plan BE/Architecte

« INFRASTRUCTURE : Tout ce qui concerne les fondations et sous-sol d’'un batiment

« SUPERSTRUCTURE : Tout ce qui concerne la partie « visible » du batiment.

« MACONNERIE NON PORTEUSE : Mur réalisé de plancher a plancher et non relié a celui-ci.

« BANDE NOYEE OU POUTRE PLATE : Poutre dans I'épaisseur du plancher

« CHAINAGE : Elément béton armé servant a ceinturer une construction. Il est réalisé au niveau

des fondations - plancher et toiture pour les chainages horizontaux et dans les angles pour les

chainages verticaux.

28/09/2020
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Lecture des plans
Notion de dessin

Armature Poteaux

Plan BE Arclutecte

28/09/2020

FERRAILLAGE / ARMATURES : Barres en acier intégrees dans le
béton pour le renforcer .

2 types :

- acier HA (Haute Adhérence) : le plus courant reconnaissable a ses crantages
- acier doux (barre lisse) : moins résistant mais que 1’on peut plier et déplier

ARMATURES LONGITUDINALES : Aciers résistants de la poutre ou du
poteau servant a reprendre les efforts.

ARMATURES TRANSVERSALES : Ce sont les cadres ou étriers

[j CADRE : encadre plusieurs aciers longitudinaux

D ETRIER : encadre 1 acier londitudinal

G EPINGLE : identique mais ouvert
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CHAPITRE 2 : Les charges

Quelques définitions

Les charges permanentes :

Notées G dans la réglementation, elles comprennent toutes les charges inamovibles qui, de par leur
nature, sont appliquées de maniére définitive sur le plancher considéré.
Les principales sont :
* Le poids mort du plancher (dans tous les tableaux de la documentation il n’y a pas lieu d’en
tenir compte car il a déja été pris en considération),
* Le poids des cloisons et murs prenant appuis sur le plancher,
* Les chapes complémentaires ou de ratrapage,
* Les chauffages par le sol,
* Les revétements de sol,
* Protection lourdes de toiture terrasse,
. etc...

Les charges d'exploitation :

Notées Q dans la réglementation, elles comprennent celles qui résultent de l'usage des locaux par
opposition au poids des ouvrages qui constituent ces locaux, ou a celui des équipements fixes.
Elles correspondent, principalement, au mobilier, au matériel, aux matieres en dépbt et aux personnes
et pour un mode normal d'occupation.
En pratique, toutefois, la réglementation donne des valeurs forfaitaires suivant le type de local étudié :
* Logement =150 daN/m?
» Balcon d 'un logement = 350 daN/m?
* Bureau = 250 daN/m?
* Hall, circulation = 400 daN/m?
* Zone commerciale = 500 daN/m?

« Garage, parking véhicule Iéger = 250 daN/m? s E A c
1
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CHAPITRE 2 : Les charges

Descente de charges

Cas de la poutre de refend
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CHAPITRE 2 : Les charges

Descente de charges

Cas de la poutre de refend

Foidryropre  Ch, . Fermanmt, wr  Forthe (L)
([ 233|+] 2molyx| 4z5iz=[ 1026 |aaem Plancher R.de Ch.
cccccccc ik atinns Fartée Foidr propre Ch. Formmanantor Faorti: (L)
[ 180] x| a25r2=[ 319 |aam ([ 233]+[ 2s0)yx| 3s0]iz=| 918 | darumi
@h. Exgaitatio o Paorche
| [ 1s0]x[ 3a0]iz=| 285 | dahiimi
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CHAPITRE 2 : Les charges

Descente de charges

Cas de la poutre de refend

mur B.de Ch.

Foid prapre . Houcesr
o000 % | 280| =

r R.de Ch
Faidrermoers Ch Formasont o prtf (L1
il ﬁ+| 250pyx|  4.25i2- 1026 ] ssmm Plancher R.de Ch.
Ch Eplrikabens Frrth Frifremers  Ch Famrasenier FoeBa(Ld)
150 = [ 425)i2-[ 319 |astirnt i 233]«[ 2s0lyx[ 380)i2-] 918 |dstiml
: Ch.Ecpicikations Forthe
10| v | 380)2=| 285 |dshimi
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CHAPITRE 2 : Les charges

Descente de charges

Cas de la poutre de refend

Fridreraers. ChFPormaanker Farkée (L2

i 280+ 150 % 4.25|/2 = 914 |dsMiml Plancher étage b
Ch.Explnitations Fariée " Faidrprapre Ch.Fermananter Farkh: (L5
[ 50| x [ 428)i2=[ 319 |asnm_ t————* 4—k'1 ([ 2s0l«| 1s0yx| 3s0)iz2- 817 | datimi

Ch. Lzploitations Forike
+l [ 0] x [ 3800/2=[ 285]datimi
mur R.de Ch.
Faidr prapre Hauteur
[ so000] x| 280] = [ 810 |dsum
X
1 R.de Ch. l \
Fai-dr pragie Db e T AN d Farthe (L1)
(| 233)+]  omn)ix|  a2alr2=[ 1026 |amm \ Plancher R.de Ch. M
Ch.Euplmitatine, FParba Paidr prapra Ch.Parmasan bar Fartl. (L4
[ 1s0]x [ 428)i2= 319 | —([__z33]+[_ 2s0]ix [  3.80]r2=] 918 | datiimi
Ch. Lxploitations Fortée
[ 150] x| 3.8002<] 285 | datimi
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CHAPITRE 2 : Les charges

Descente de charges

Cas de la poutre de refend

mur étage +l \

Faidrprapre Hauteur
[ so000] x| 275 = [ 825 |ssrem
T étage + l
Foidr prapre Gh.Fermananter Forths [LE]
{{  2o0]«[  1s0yx|  a2si2=] 014 |smim Plancher étage b
ThEnpluitabinn Puria Puide prapre Th. Permusant s Praariber [LEY
[ 4a0] = | a28li2=[ 310 Jdatum :L' AJE (( 280]+] 1sn)yx[  3m0|i2-=] 217 | dativmi
Ch. luplnitabines Frarife
+J' [ 150] % [__3.80)/2=[ 285 ]datim
mur R.de Ch.
Faidr prapre Hauteur
30000 % | 280 = [ 810 |satum
+
1 R.de Ch.
Foidr prapre Ch.Fermaanter Fartée (L1) v
(( 233]+«[  @s0]yx|  4.25)12=[ 1026 |darim Plancher R.de Ch.
Ch.Explaitationr Parto Paidrprapro Ch. Pormanantor Farths [Ld]
[ wso]x | azelrz=| 319 |dame T ([ _asal+«[  u)ix[ ssojiz=] 918 | datiml
Th. Lxploitations Farthe
[ 180] x| aso|rz2=| 285 | datmi
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CHAPITRE 2 : Les charges

Descente de charges

Cas de la poutre de refend

Fuoidr prapre Ch.FPermananter Forkbs (L3)
[ 150]+| 0lix|  s10/i2= 383 [datm
Zh.Exploitationr Fuor:ke Faidr prapra Ch. Permaanter Farkh: [LE]
[ wo]=| sq0liz= 295 |aamm ([ 150]+ npx|  470)iz2=| 353 |datitml
l \ Ch.[xplnitﬂinn.i- | Farike | | |
mur étage + 100| % 47012 = 235 | datiimi
Faidr prapra Hautcur
[(30000] x| 275 - [ 825 |aaum
*
T étage * l
Fuide prapee Oh.Premanunt - Purie (LT}
i(__280]+]  1s0lix[ 4.25)i2=] 914 |danimi Plancher étage
Ch.Explnitakinnr Forho ¢ Faidreranre Ch. Formarantoer Forths (L5
[ 1s0]x [ 425)i2=] 319 |satmi—* F— i__2s0]+«[ 50y 380)i2-] 817 | datiimi
Ch. [xploitations Faortte
+l 150 x [ 380i2=[ 285 |dwm
mur R.de Ch.
Paidr prapra Hautour
[ 30000] x| 280 = | 840 |dstum
+
T R.de Ch.
Fuoidr prapre Zh.Permananter Forké: (L1)
([ zaal+«|  @solix|  ezslrz=| 1026 |aaum \ Plancher R.de Ch.
Ch.Explnitatinnr Forske Faidrprapra Ch. Farmanantar Fartés (Ld)
[ 150]= | s25r2- 319 ]aamw — (| 233]+[ 2solyx[ 3mo0lr2-] 918 | aatirmi
' Gh. Lxploitakion: Farito
150 x [ 3.80[i2=] 285 | datiimi
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CHAPITRE 2 : Les charges

Descente de charges

Cas de la poutre de refend

Foidrpropre Ch.Permananker Parthe (LF1
i 150]+ ohx|  sa0fi2=] 383 [dsimi
Ch. Exploitationr Forthe b Foidrpropre  Gh.Pormananker Forthe (L6
[ 100] x| s10jr2=[ 255 |asm [ 150]+ x| 470)i2=] 353 | daturmi
\ Ch. Exploitationr Forkke
mur étage +l 100] x| 470]iz=| 235 | datumi
Foidr propre Hautour
[ 30000] x [ 275 = [ 825 |darimi
+
r étage + l
Faidrpraprs Ch.Formanantar Fartée (L)
((  2s0]+] 1s0lyx|[  azsliz=[ 914 |dstum Plancher étage
Ch. Explaitations Fartho f Foidr propre h.Formanantar Fartéo (L5)
[ 180] x|  42sli2=[  319]ewim—t—]—— —* i 280]+«[ 1so0hx[ 380]i2-=] 817 | datuimi
th. Excp ik ationr Faortho
+ [ 150] x|  3so0]r2=| 285 | datumi
mur R.de Ch.
Foidrpropro Hautour
[ 300.00] x [ 280] = [ 840 ]ustum
+
r R.de Ch.
Foidrpropre Ch.Formanankeor Porthe [L1]
([ 233]+[ 2s0yx[ a2s)iz=[ 1026 |astimi Plancher R.de Ch.
©h. Expluitationr Farthe Foidrprapre  Th.Permanantes Fartée (L4}
[ 1so] x| azslrz=] 319 ] ([  233]+«[ 2s0]yx[  a3smo]iz=| 018 | dafuimi
1 Ch.Explnitationr [
[ 1s0] x| 3s0]iz=|
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CHAPITRE 2 : Les charges

Descente de charges

Cas de la poutre de rive

Toutes les charges sont en dalim?, toutes les portées sont enml
Attention: entrer les portées totales (de mur amur)

Toiture {portée totale d'un mur a l'autre)

Faidrprarre ChoPermavanter Parkie (LF)
([ 100]+] opyx[  as0iz=| 225 |datitni
. Excplaikationr Ferei e
mur étage [ o0]=[ as0]iz=] 225 |aunim
Fuoidr propre Haukour
[300.00]x [ 250 = [ 750 st
+
Plancher étage + l
Foidrpropre Ch. Formanantor Porthe (L2) -
{280+ 1500yx[ 3s0fi2=[ 817 |stum Balcon
Ch. Expleitationr Farthe Foidrpropre Ch. Formasanker Farki e (L4)
[ 150]x [ 380i2=] 285 |shm ([ 2]+ 100)yx[ 150] = | 495 |sanimi
. Enpluivatinns Frurtis
+ [ #0]x[ 150 = | 525 |aunimi
mur Rude Ch.
Fuoidrpropro Hautour
[ t1s0jx | 280 = | 4 | satutmi
+
Plancher R.de Ch.
Foidrpropre  Ch Fermanantear Ferkbo (L1)
(__233]+[__2s0)ix[__3.80]r2=[__ 918 stimi =
Ch. Expleitationr Fortho
[ 1s0]x [ 3soliz=[ 285 |t
Y
Total coté gauche: charges permanentes =| 2 489 s + coté droit: charges permanentes = F20 |aunimt
charges exploitations = 570 | damimi l charges exploitations = 750 |darim

Total descente de charges coté gauche + coté droit: charges permanertes =| 3209 [daMiml
charges exploitations =| 1320  |daNml

1ipE Er Detc >ral o acier

1
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CHAPITRE 3 : Les outils de prédimensionnement

Dimensionnement d’'un Plancher

Les abaques de notre documentation vont nous permettre de donner instantanément le montage d’un
plancher a une entreprise.

Pour cela il faut déterminer : Le type de plancher et I'épaisseur, la pose avec ou sans étais, les charges, le
type de travée

1) type de plancher et épaisseur :
A voir avec le macgon, ou a conseiller en fonction du niveau a traiter. Pour I'épaisseur, appliquer la regle de
I'élancement soit : L

27

2) pose avec ou sans étais :
La aussi, a voir avec le client. Toutefois on va lui conseiller la pose sans étais dans le cas du VS.

3) les charges :

La limite de portée d’un plancher est fonction des charges qu’il reprend et du type d’ouvrages qu'il supporte.
Les charges permanentes (G) sont fonction du type de revétement de sol, de cloisons, etc.., S'appuyant sur
le plancher.

Les charges d’exploitation (Q) seront fonction de la destination finale de I'ouvrage (se reporter a I'aide
mémoire en fin de livre “La Technologie béton” ou a la norme NF P 06 -001).

Il est impératif de bien connaitre ce qu’il sera appliqué au plancher pour faire une étude la plus juste possible
afin de ne pas se pénaliser dans les montages ou, au contraire, de le sous dimensionner.
Sur les tableaux ci-aprés nous avons, pour une surcharge habitation de 150 kg/mz2 trois possibilités de
charges fixes :

100 kg/m2  sol scellé, pas de cloison ou sol souple+cloisons légeres
150 kg/m?  sol scellé + cloisons légéres
200 kg/m?  chauffage au sol+carrelage

300 kg/m2  chauffage au sol+carrelage+cloisons s E A c
21
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CHAPITRE 3 : Les outils de prédimensionnement

Dimensionnement d’'un Plancher

4) le type de travée :

Dans le tableau qui vous est proposé nous avons deux colonnes de lecture
pour une méme charge :

el¢® Colonne : 2 AL

2 AL correspond a 2 appuis libres, c’est une travée unique

e2¢me Colonne : 1 ASE : 1 appui semi-encastré

On parle d’appuis semi-encastrés dans le cas de deux travées
en continuité et si les chapeaux mis en place peuvent reprendre
une partie de I'effort en travée. Les chapeaux de continuité sont
plus importants en section que ceux de rive.




CHAPITRE 3 : Les outils de prédimensionnement

Dimensionnement d’'un Plancher

vide sanitaire sans étais

gpedepounele | GF1I2 | GF933 GF934

C M e

Montage | eriraxe(om)| 803 | 603 503 & 503 | mon iltee: ped
G gmz'uthﬁ 2 AL 1ASE| 2 AL 1ASH| 2 AL 1 ASE| AL 1 ASE|doNmt| T [T l% trelle
004150 |2.76 2.76 | 384 387 | 422 422, 3 510 5.10
e AT SR R R e ) [
Pol 180+ 150 273 276 | 360 379|403 422 | 435 451 | 497 5710 169 \ type de
220.150 |2.67 276|349 368|393 414 | 424 447|469 497 t :
100+400 |2.64 2.76 | 3.30 348|365 365|393 398|387 387 ravee
1W00+150 |2.64 264 | 3.71 3.71| 404 404432 432488 as88
140+150 |2.64 264|363 371|404 404|432 432|488 488
e 1804150 |2.64 264|355 371399 404|432 432|488 488| 200 | 7
2204150 |2.59 2.64 | 3.47 3.66|3.90 4.04 | 4.24 432 488 488 Exemple :
100+ 400 264 264|338 357|374 394 | 404 425|463 4.76
W0+150 |2.72 272377 382|416 416445 445|503 503 Plancher sans
140+150 |2.72 272|365 382|408 4.16 | 440 445|503 5.03
12+5 EBS| 180+150 |268 272 (354 373|398 4.16 |4.29 445(489 503 | 182 | 61 étais vs 12+5
2204150 |262 272|344 363|387 408|418 441|467 469
100+400 [2.61 272 [3.26 343|349 3.49 | 3.81 3.81|3.67 3.67 140+150
100+ 150 265 265|371 371|405 405 | 433 433 | 489 489
1404150 |2.65 265|364 371|405 405|433 433|489 489 portée 415 m
15+ 5 EBS| 180+150 |2.65 2.65|356 3.71|4.00 405|433 433|489 489 | 208 | 71
220+150 |2.60 265|348 367|391 405|426 433|489 489 type de poutrelle ?
100+ 400 265 265|339 357|375 395|404 426|457 457
1004150 |262 263|352 369|393 402|424 430 1 ASE = GF 934
140+150 |256 263|341 360(383 402|414 430
e 1804150 |250 263|332 350|373 393|403 425 227 | a7 2 AL =GF 935
2204150 |2.45 258|323 340|363 383|394 415
100+ 400 245 259|308 325| 241 359 | 3.67 387

G = Charges permanentes \ Q = Charges d’exploitation
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CHAPITRE 3 : Les outils de predimensionnement

Plancher hourdis

Portée et charges

Configuration du plancher

FEPrédimensiunnement Plancher Poutrelles Hourdis ¥ersion 2.00 oy ] 1 |

e entre appuiz = |3_3I] Etaiemen Type de elle
Charges permanentes G = |15l] daN /m? ‘ &0u Mo &+ Simple J% Possibilité
Type de montage hgrges d'exploitation @ = IT daN/m? ntinuité Position d’lmposer une

Entrevous

.F'a$ de c:fntinuité & Plancher haut d'étag épaisseur de
Pimest: " Yide sanitaire planCher

Largeur entrevaors

efon avec table de compression
Béton & table de compreszsion particlle
{~ Béton avec table de compression incorparée [TCH
(" Palystyrgne avec table de compression

onserver le montage du demier plancher

Plancher acoustique Entrevous de 12 Béton, table de compression de 4 cm

Section d'acEresechanss SRR nerune] ; B Caloul hars slockl .
1HAEL=07 : Ha10L=2.10 -
Li—= s —— - =~

Poutrelle GF 113 simple
Entrevoug Béton de 12 cm
Table de compression de 4 cm
1 File d'étaiement
Puoids propre du plancher fini : 227 daM/m2

Ce prédimensionnement, peut = certaing cas, étre optimisé pa\notre bureau d'études.

Possibilité de définir un stock de poutrelle
Résultat du dimensionnement

C

st Z

24

SE
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CHAPITRE 3 : Les outils de prédimensionnement

Plan de pose

I w%l & N4

T ;
T 5| fer T T 5
E c .l I L' F I
! |
e -
|lI : |
e = i
oL 55 34 40 90 00 ;‘z Elssucrgnu?a NCHERS _]_‘I‘_ —_— ]_
et bk I EE 3
ARCHITECTE | ETUDE BA CONTROLE i & 0 i
S m— —_— ]
DISTRIBUTEUR :CHAUSSON MATERIAUX C * CASTRES T"'szﬂf ';‘-:::J‘GHER : : 7 ! 1
: — g
ENTREPRISE : MONLOGIS Sautzones ropéées surplan 4 i
CHANTIER :  CAMMINADE it bétonir < * 60 ' ; |
SURCHARGE (daNim?) libre : 150 fixe : 150 ] T —
i oot NIVEAU HT SSOL : _ﬂ i | )
ok i
POUTRELLES PRECONTRAINTES RECAPITULATIF POUTRELLES /0 * L
Tyee Longueur | Nombre Type Longueur | Nombre GF112 4.30 S - - ] . = .
GF112 1.00 1 GF113 167.70 - ] 1
GFirs | 430 | glal
4 |
11 | EE I }
——— ks _
| - ._'_F_TF: o
I i 2
ENTREVOUS I — g | ol 5| 3
T s ot | i ? L 1|! |
s i b Eni
12x53x60 MP36 Polystyréne 219 iﬁ ! e T L 5
' ! B~ 1L
P i |
1 # ey
——
REHAUSSES | :
Type Nature: Nomire i — - —
| 1 ;
i i
[} 4
e ;
Poids Entrevous : 0t PoldsPoutrelles : 275 t| Surface liviée : 59.23 m? : 5 i |
| W —
CHAPEAUX : Fe E 500 TREILLIS SOUDE POUTRES PREFABRIQUEES : ia ! .
Hembee | Diam. | Lorguewr | Schéma 1-PAFC ' 120,96 m* (14) Tyoe Longueur Nombre 1 _"__
IR mas | 18 oL £ '
18| 8 200 Droit CHAIRAGES 20%20 S§ 350 (P3:1 : | L — 3
3HABmini | 60mi (10u) b —— B
PLANELLES
5x16 %50 I 83 u
STOCKAGE = T 50
MANUTENTION Dessiné le : 15/01/02
JEMENT -
2mmn" 1 Modifié le :
poutretes Au dessua de 5,50 m de vide. prévor 2 éta 25 el 15 de b poride.
TREILLIS SOUDES
‘Saut intcaton Visa: IN
35/35-100 /330
CHAPEAUX - _—
bickprre 15 mm, o GPJ 45, Fibsiatance garant cia bion [ 28) >= 25 MPa. 90 2 HOS0 201
™ Donnd & Stre indictf pour le monisge ci-deasus & poutrele Smple.
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CHAPITRE 3 : Les outils de

Plan de e pos

redimensionnement
e
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CHAPITRE 3 : Les outils de predimensionnement

Fiche de renseignements

E DEMANDE POUR LE Nombre do pages jointes [J comMANDE
O oevis

FICHE DE RENSEIGNEMENT PLANCHER

Haom

Mem Nam
Ville wille Adresse
Email Emall
Mobile Mabile
OPoutrelles [1PR20x2055  [PP12x6 [ Autre poutre
) ) CISANS ETAI F— e
Pose vide sanitaire G AVEC ETALS v vscarage [ T | eurssol | MU0
POLYSTYRENE Up up Up up
Largeur Lengueur
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CHAPITRE 3 : Les outils de prédimensionnement

Poutre de stock

Attention, il s'agit de produit sur mesure, il st important de s'assurer du délais de fabrication auprés de

notre bureau détude
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CHAPITRE 3 : Les outils de prédimensionnement

Poutres industrielles / Longrines

Portée et choix de poutre

mensionnement des Poutres de Stock Yersion 2.00
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NOUS
CONTACTER

Pour plus d’information visitez
notre site internet
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